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Gaat best lukken

De grootste aanpassing van de Golfregels in jaren zorgt voor vragen
bij alle golfers. Maar de Nederlandse Golf Federatie zorgt voor een
gedegen aanpak en Golfers Magazine helpt je aan de hand daarvan
om straks met de nodige kennis op de eerste tee te staan.

DE NEDERLANDSE
GOLF FEDERATIE
heeft alle clubs en

banen een lijstje gestuurd met
de 25 belangrijkste verande-
ringen van de Golfregels. Die
aanpassingen zijn volgens de
Royal & Ancient en de United
States Golf Federation - de
wetgevers in golf - vooral
bedoeld om de Regels te ver-
eenvoudigen en logischer te
maken. Doel is het om meer
mensen voor de sport te
behouden en het spel sneller
te laten verlopen.

Zoektijd - verkort van

vijf naar drie minuten

In het oorspronkelijke
voorstel van de REA en de
USGA was de tijd terug-
gebracht tot twee minuten,
maar dat was wel erg
extreem.

Bal bewogen tijdens
het zoeken - terug-
= plaatsen zonder straf

. Je hoeft niet te
melden dat je je bal

‘= gaat identificeren
- wel je bal markeren
En vervolgens terugleggen op
de corspronkelijke plek en 'm
niet méér schoonmaken dan
nodig is.

Bal is ingebed
Deel van de bal (ingebed in zijn eigen pitchmark)
, ligt gedeeltelijk in de grond.

-«— Grondniveau

Bal is ingebed

De bal raakt de grond niet, maar een deel ervan
(ingebed in zijn eigen pitchmark) ligt lager dan het
grondniveau.

Bal is NIET ingebed

Hoewel de bal diep in het gras ligt, krijg je geen
relief omdat geen enkel deel van de bal in de grond
s ingebed.
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Plek vlak
achter waar de
bal is ingebed

op de baan (behalve in het zand)

Op de Europese en de PGA Tour waren de regels
betreffende een ingebedde bal al een stuk vriendelijker, maar
nu kunnen we er allemaal van profiteren.

Wanneer er sprake is van een ingebedde bal - of niet - wordt
duidelijk als je de plaatjes bekijkt. Hoe neem je relief? Zie het
tweede plaatje.

I Ingebedde bal - ontwijken zonder straf overal

Meten van de dropzone -
% gebruik de langste club uit
je tas (maar niet je putter)
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Droppen - op
kniehoogte in
plaats van schou-

derhoogte — O jo, knie-
hoogte is de hoogte van de
knie als hij of zij rechtop staat.
De plaatjes zijn wat dat
betreft overduidelijk.
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kniehoogte é\

Dit is wel
@ toegestaan

)y,

> Dit is niet
toegestaan

o

kniehoogte
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Droppen - de bal moet in de dropzone landen en
tot stilstand komen — De plaatjes geven situaties aan
die om een (gratis) drop vragen. Bal 1is op het pad geko-
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men. Bij bal 2 zou de speler op het pad moeten staan. Let op de
“wadier’ die het gebied [de dropzone) aangeeft waar binnen de

bal moet landen én blijven liggen.

En onthou bij het nemen van relief: je moet het dichtstbijzijnde
punt kiezen, niet de plek die jou beter uit zou komen....

Als je je bal
opneemt om een
belemmering te
ontwijken, mag je een
andere bal pakken.

Bal raakt speler of
uitrusting - geen
straf

<", Bal meerdan

; - &én keer raken

- Y (‘double hit’) -
telt als één slag, dus geen
straf

Losse natuurlijke
voorwerpen

: mogen overal
worden weggehaald

Je mag het zand
in de bunker
alleen bij je bal

niet raken (en je mag niet
testen) — Bij je bal betekent:
voor of direct achter de bal.
En natuurlijk mag je het zand
ook niet raken tijdens een
oefenswing of tijdens je slag
in de backswing.

Een onspeelbare bal buiten de bunker droppen
- mag met twee strafslagen — Maar dan wel
recht naar achteren in lijn met de vlag.

Woaterhindernissen worden
nu hindernissen (penalty areas)
genoemd

Bij een rode hindernis mag je niet meer aan
1 5 de ‘overkant’ droppen

Hoe ontwijk je een hindernis? Met één strafslag:
- terug naar de plaats waar je het laatst hebt gespeeld.

- recht naar achteren ontwijken.
- zijwaarts ontwijken (alleen bij rode hindernis).
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Er komen drie verschillende regelboekjes, varigrend van een basisboek tot
een uitgebreide versie. Ook komt er een Nederlandstalige regelapp waarin
de nieuwe regels per 1 januari 2019 te vinden zijn.

Einde discussie over wat je nu wel en niet mocht op de greens?
Er zijn ook dingen die je niet mag repareren: beluchtingsgaten en
groeven van verticaal maaien; beschadigingen ten gevolge van
besproeien of regen; kale plekken of aangetaste gebieden;
natuurlijke slijtage van de hole.

In hindernissen mag je grond of water aanra-
1 6 ken — Grounden in een hindernis of het raken van

het water was bij wijze van spreken eeuwenlang een
doodzonde in golf. Daar komt nu radicaal een einde aan. Je mag

in een hindernis ook losse natuurlijke voorwerpen aanraken. Dus
niet een vast zittende rietstengel afbreken.

Stand innemen op
een verkeerde green
is niet toegestaan

Bal beweegt op de green nadat deze was
1 gemarkeerd - bal terugplaatsen zonder straf
Dat geldt overigens ook als je de bal verrolt als je
een los obstakel zoals een hark weghaalt.

Bal beweegt

Bal moet op de
oorspronkelijke plek
worden geplaatst

Bal per ongeluk bewoegen op de green
- terugplaatsen (geen straf)

Je mag alle schade op de green herstellen
2 0 Tot 1 januari 2019 mocht je alleen pitchmarks repa-

reren. Daar komen nu (vooral) ook spikemarks bij.
Maar denk tevens aan oude holepluggen, graspluggen, naden

van graszoden, sporen van dieren of hoefafdrukken. Ook mag je
ingebedde voorwerpen zoals stenen en eikels verwijderen.
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Gunstig voor de speelsnelheid is het overigens niet...

De bal mag de

pin in de hole
: raken — De viag-
genstok mag dus nu altijd in
de hole blijven staan, maar
mag ook worden weggeno-
men of bewaakt. Dit moet je
echter beslissen voordat je de
bal speelt.

Een bal die
klem zit tussen
s [wm de pin ende
rand van de hole is uitge-
holed

Je mag geen
club langs je
{ voeten leggen
om ‘op te lijnen’

Een caddie mag niet helpen met “oplijnen’ —
Maar de caddie mag - zoals op de foto — wel helpen

bij het ‘lezen’ van de lijn van de putt

" Speel zo vlot mogelijk: Ready Golf!




